2. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
	Данная программа составлена на основе следующих документов:
1. Авторской программы по физике. Рабочие программы. «Физика 10-11 классы» Предметная линия учебников А.В. Пёрышкин, Е.М. Гутник, Н.В. Филонович. (Учебно – методическое пособие. – 2-е изд. М.: Дрофа. 2013, под ред. Тихоновой 
1. Учебник Физика 10  класс Г.Я. Мякишев (2017 год) изд:Просвещение 336с 12-е изд.

Рабочая программа по физике составлена в соответствии со следующими документами:
1. Федерального закона от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации;
2. Приказа Министерства образования РФ от 17.12.2010.№1897 «Об утверждении федерального образовательного стандарта основного общего образования» с изменениями, утвержденными приказами Минобрнауки России от 29 декабря 2014года №1644, от 31 декабря 2015 года № 1577
3. Приказа Департамента общего и профессионального образования Брянской области от 22.04.2019г № 642 «О базисном учебном плане общеобразовательных учреждений Брянской области» на 2018-2019 учебный год.
[bookmark: _GoBack]4. Санитарно-эпидемиологических правил  и нормативов  СанПиН 2.4.2.2821-10, утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. №189, с учетом последних изменений, внесенных постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 24.12.2015года №81 «О внесении изменений №3 в СанПин 2.4.28.21-10 «Санитарно-эпидимиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях»;
5. Приказа Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013г.№1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности  по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего ( полного) общего образования»;
6. Годового календарного учебного графика МБОУ «Макаричской СОШ» на 2018-2019 учебный год.

Рабочая программа рассчитана на 70 часов, по 2 часа в неделю. По программе за год учащиеся должны выполнить 4 контрольные работы и 4 лабораторные работы. 
Изучение курса физики в 10 классе структурировано на основе физических теорий следующим образом: электродинамика, электромагнитные колебания и волны, квантовая физика. Ознакомление учащихся с разделом «Физика и методы научного познания» предполагается проводить при изучении всех разделов курса.


Планируемые результаты изучения курса физики 10 класса

· освоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, лежащих в основе современной физической картины мира; наиболее важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; методах научного познания природы;
· овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять полученные знания по физике для объяснения разнообразных физических явлений и свойств веществ; практического использования физических знаний; оценивать достоверность естественнонаучной информации;
· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе приобретения знаний по физике с использованием различных источников информации и современных информационных технологий;
· воспитание убеждённости в возможности познания природы и использования достижений физики на благо развития человеческой цивилизации; необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения к мнению оппонента при обсуждении проблем естественнонаучного содержания; готовности к морально-этической оценке использования научных достижений, чувства ответственности за защиту окружающей среды;
· использование приобретённых знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.
1. Место предмета в учебном плане
Учебным планом, для изучения физики на ступени среднего (полного) общего образования отведено 70 часов. Программа реализуется с помощью учебников для 10 класса «Физика»  Мякишева Г. Я., Буховцева Б. Б. (издательство «Просвещение»), которые полностью соответствуют требованиям, предъявляемым к базовому уровню федерального компонента государственного стандарта среднего (полного) общего образования по физике. 

2. Результаты обучения.
Обязательные результаты изучения курса «Физика» приведены в разделе «Требования к уровню подготовки выпускников», который полностью соответствует стандарту. Требования направлены на реализацию деятельностного и личностно ориентированного подходов; освоение учащимися интеллектуальной и практической деятельности; овладение знаниями и умениями, необходимыми в повседневной жизни, позволяющими ориентироваться в окружающем мире, значимыми для сохранения окружающей среды и собственного здоровья.
Рубрика «Знать/понимать» включает требования к учебному материалу, который усваивается и воспроизводится учащимися. Выпускники должны понимать смысл изучаемых физических понятий и законов.
Рубрика «Уметь» включает требования, основанные на более сложных видах деятельности, в том числе творческой: объяснять физические явления, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости, решать задачи на применение изученных физических законов, приводить примеры практического использования полученных знаний, осуществлять самостоятельный поиск учебной информации.
В рубрике «Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни» представлены требования, выходящие за рамки учебного процесса и нацеленные на решение разнообразных жизненных задач.


Учебно – тематическое планирование

	№ п/п
	Разделы
	Количество часов
	В том числе лабораторных работ
	В том числе контрольных работ 

	1
	Физика и методы научного познания
	2 ч
	-
	-

	2
	Механика
	29 ч
	2 
	3 

	2.1
	Кинематика
	11 ч
	2
	1

	2.2
	Динамика
	8 ч
	-
	1

	2.3
	Статика
	2 ч
	-
	-

	2.4
	Законы сохранения в механике
	8 ч
	-
	1

	3
	Молекулярная физика
	20 ч
	2 
	1 

	3.1
	Молекулярно-кинетическая теория
	3 ч
	-
	-

	3.2
	Свойства газов
	7 ч 
	1
	-

	3.3
	Строение и свойства жидкостей и  твердых тел
	5 ч
	1 
	-

	3.4
	Основы термодинамики
	5 ч
	-
	1 

	4
	Электродинамика
	19 ч
	2 
	2 

	4.1
	Электростатика
	7 ч
	- 
	1

	4.2
	Законы постоянного тока
	8 ч
	2
	1 

	4.3
	Электрический ток в различных средах
	4 ч 
	-
	-

	Итого 
	70 ч
	6
	6





Тематическое планирование

10 класс (2 часа в неделю, всего 70 часов)

	№ урока
	Тема урока
	Кол-во часов

	1. Физика и методы научного познания (2 часа)

	Введение 

	1
	Физика как наука. Вводный инструктаж по технике безопасности 
	

	2
	Научные гипотезы. Физические законы и теории. Основные элементы физической картины мира.
	

	2. Механика (29 часов)

	2.1 Кинематика (11 часов)

	3
	Механическое движение и его виды. Траектория. Путь. Перемещение. Скорость при равномерном движении.
	

	4
	Сложение скоростей. Скорость при неравномерном движении. Ускорение.
	

	5
	Прямолинейное равноускоренное движение.
	

	6
	Перемещение при прямолинейном равноускоренном движении.
	

	7
	Лабораторная работа № 1: «Измерение ускорения тела при прямолинейном равноускоренном движении»
	

	8
	Свободное падение тел.
	

	9
	Движение тел, брошенных под углом к горизонту.
	

	10
	Равномерное движение по окружности.
	

	11
	Лабораторная работа № 2: «Изучение движения тела по окружности под действием сил упругости и тяжести»
	

	12
	Центростремительное ускорение.
	

	13
	Контрольная работа № 1 по теме: «Кинематика»
	

	2.2 Динамика (8 часов)

	14
	Законы динамики. Предсказательная сила законов классической механики.
	

	15
	Принцип относительности Галилея. Первый закон Ньютона.
	

	16
	Второй закон Ньютона. Третий закон Ньютона.
	

	17
	Всемирное тяготение. 
	

	18
	Вес. Невесомость. Перегрузка.
	

	19
	Первая космическая скорость. Использование законов механики для объяснения движения небесных тел и для развития космических исследований.
	

	20
	Сила трения.
	

	21
	Контрольная работа № 2 по теме: «Динамика»
	

	2.3 Статика (2 часа)

	22
	Условия равновесия тел. Центр тяжести.
	

	23
	Виды равновесия. Устойчивость тел.
	

	2.4 Законы сохранения в механике (8 часов)

	24
	Импульс тела. Закон сохранения импульса.
	

	25
	Реактивное движение.
	

	26
	Механическая работа. Мощность.
	

	27
	Кинетическая энергия тела.
	

	28
	Работа силы тяжести. Потенциальная энергия.
	

	29
	Работа силы упругости.
	

	30
	Закон сохранения механической энергии. Границы применимости классической механики.
	

	31
	Контрольная работа № 3 по теме: «Законы сохранения в механике»
	

	3. Молекулярная физика (20 часов)

	3.1 Молекулярно-кинетическая теория (3 часа)

	32
	Возникновение атомистической гипотезы строения вещества и ее экспериментальные доказательства.
	

	33
	Молекулы. 
	

	34
	Движение и взаимодействие молекул.
	

	3.2 Свойства газов (7 часов)

	35
	Абсолютная температура как мера средней кинетической энергии теплового движения частиц вещества.
	

	36
	Модель идеального газа.
	

	37
	Давление газа.
	

	38
	Газовые законы. Уравнение Менделеева – Клапейрона.
	

	39
	Лабораторная работа № 3: «Опытная проверка закона Гей-Люссака»
	

	40
	Уравнение состояния идеального газа.
	

	3.4 Строение и свойства жидкостей и  твердых тел (5 часов)

	41
	Строение и свойства твердых тел. Кристаллические и аморфные тела.
	

	42
	Плавление, кристаллизация и сублимация твердых тел.
	

	43
	Структура  и свойства жидкости. Поверхностное натяжение жидкости. Смачивание. Капиллярные явления.
	

	44
	Взаимные превращения жидкостей и газов. Кипение.
	

	45
	Влажность воздуха. Лабораторная работа № 4: «Измерение влажности воздуха»
	

	3.5 Основы термодинамики (5 часов)

	46
	Исходные понятия термодинамики. Внутренняя энергия. Способы изменения внутренней энергии.
	

	47
	Закон термодинамики. Первый закон термодинамики. Применение закона к разным процессам.
	

	48
	Второй и третий закон термодинамики. Порядок и хаос. Необратимость тепловых процессов.
	

	49
	Тепловые двигатели.
	

	50
	Тепловые двигатели и охрана окружающей среды.
	

	51
	Контрольная работа № 4 по теме: «Молекулярно-кинетическая теория. Основы термодинамики»
	

	4. Электродинамика (19 часов)

	4.1 Электростатика (7 часов)

	52
	Элементарный электрический заряд. Закон сохранения электрического заряда.
	

	53
	Закон Кулона.
	

	54
	Электрическое поле. Напряженность электрического поля. Графическое изображение электрических полей.
	

	55
	Работа сил электрического поля.
	

	56
	Потенциал. Разность потенциалов. Проводники в электрическом поле.
	

	57
	Электрическая емкость. Энергия заряженного конденсатора.
	

	58
	Контрольная работа № 5 по теме: «Электростатика»
	

	4.2 Законы постоянного тока (8 часов)

	59
	Электрический ток. Условия, необходимые для существования электрического тока.
	

	60
	Электродвижущая сила. Закон Ома.
	

	61
	Лабораторная работа № 5: «Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока»
	

	62
	Виды соединения проводников.
	

	63
	Лабораторная работа № 6: «Изучение последовательного и параллельного соединения проводников»
	

	64
	Работа и мощность электрического тока.
	

	65
	Контрольная работа № 6 по теме: «Законы постоянного тока»
	

	4.3 Электрический ток в различных средах (4 часа)

	66
	Элементы теории электропроводности металлов. Зависимость сопротивления от температуры.
	

	67
	Электрический ток в вакууме. Электронные пучки. Электронно-лучевая трубка.
	

	68
	Электропроводность электролитов. Электропроводность газов.
	

	69
	Полупроводники. Проводимость полупроводников.
	

	70
	Итоговая контрольная работа за курс 10 класса
	



														 
